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—P Schlielden Sie Ihr Google

Googlen Sie Kliniken, Neurologen,
Psychotherapeuten und Hausarzte in lhrer
Nahe.

Rufen Sie an oder senden Sie eine E-

> Mail

Rufen Sie die Nummern an, sagen Sie, wer
Sie sind, warum Sie anrufen, und fragen Sie,
ob dort Patienten mit Tourette-Syndrom
behandelt werden. Wenn ja, zum Beispiel in
einer Klinik, fragen Sie nach dem Namen des
Arztes, der auf diese Erkrankung spezialisiert
ist, und notieren Sie sich den Namen der
Klinik/Praxis und des Arztes sowie die
Adresse und Telefonnummer.

—P Erstellen Sie eine Liste

Nummerieren Sie die Eintrage in lhrer Liste.
Sie konnen diese Liste jederzeit andern,
erweitern, erganzen, aktualisieren und
anpassen, beispielsweise bei der Eroffnung
neuer Arztpraxen oder der Schlieldung
bestehender Praxen.




—¥ Erstellen einer Karte

Markieren Sie die Standorte der Spezialisten
auf der Karte |lhres Landes mit Nummern, die

7 denen in der Liste entsprechen. So kdnnen

Sie sie leichter finden.

Es kann sehr hilfreich sein, die Namen, Telefonnummern und
Adressen von Kliniken, Arzten, Neurologen und
Therapeuten aufzuschreiben, die Menschen mit Tourette-
Syndrom behandeln oder sich auf die Behandlung dieser
Patienten spezialisiert haben, sowohl in |hrer Gegend als
auch in lhrem Land.

Typischerweise gibt es in der ST nicht viele Facharzte. Daher
ist es ratsam, nach diesen zu suchen und eine Liste
anzulegen, damit Sie einem Patienten, der Hilfe sucht und
sich an |hren Verein wendet, einen Facharzt in der jeweiligen
Region empfehlen konnen.

Diese Aufgabe erfordert viele Telefonate und kann
zeitaufwandig sein. Vielleicht konnen dir andere junge
Menschen in deinem Verein helfen. In Deutschland gibt es
bereits eine ,IKT-Landkarte®; du kannst bei der
Aktualisierung mithelfen.
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