
Er/sie ist völlig egozentrisch.

Er fragt nicht nach anderen. Es
gibt kein Gespräch. Es ist ein

Monolog über sein Leben und seine
Probleme.

Er sieht die Welt als einen
feindlichen Ort, an dem alles

gegen ihn ist.

Durch Beschwerden erlangen Sie
Aufmerksamkeit und Mitgefühl von

Ihren Mitmenschen.

Er übernimmt keine
Verantwortung für sein Leben und

gibt anderen Faktoren und
Menschen die Schuld an seinen
Problemen, denkt jedoch nicht
über seinen eigenen Anteil an

seinen Problemen nach.

5 Tipps
Um viktimisierendes Verhalten zu

erkennen

Dieses Dokument ist ein Ergebnis des Erasmus Plus-Projekts „DER WEG ZUR
INKLUSION“, das mit Unterstützung der Europäischen Kommission f inanziert wurde.

Diese Veröffentlichung gibt ausschließlich die Ansichten des Autors wieder; die
Kommission übernimmt keine Verantwortung für die Verwendung der darin enthaltenen

Informationen.


