
Comunicazione fluida
tra famiglia e docenti

Non fare dello
studente una vittima

Adeguamenti
metodologici

Ridurre le situazioni
stressanti

Suggerisci attività che
richiedono
movimento,

Ridurre gli stimoli
distraenti

Anticipare i
cambiamenti

Utilizzare tecniche
di gestione del

tempo

Non chiedere più di
quanto puoi
permetterti

Elogia le azioni
corrette e non

enfatizzare quelle
che non lo sono.
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CONSIGLI SULL'ISTRUZIONE
E SINDROME 
DI TOURETTE


